
 

 

 

 

 

Cập nhật lần cuối: Thứ Tư, ngày 17 tháng 12 năm 2025 

Quyền Của Người Tham Gia 

• Bạn có quyền được đối xử tử tế và tôn trọng bất kể chủng tộc, tôn giáo, hoàn cảnh gia đình, đã 
từng phục vụ trong quân đội, đã kết hôn hay chưa, giới tính, người yêu, tuổi tác hoặc tình 
trạng khuyết tật. 

• Bạn có quyền theo tôn giáo của riêng mình, miễn là việc đó không làm ảnh hưởng đến quyền 
của người khác. 

• Bạn không cần phải tham gia vào bất kỳ hoạt động tôn giáo nào nếu bạn không muốn. 
• Bạn có quyền nhận dịch vụ ở một nơi dễ tiếp cận và không bị cản trở 

• Bạn có quyền nhận được sự giúp đỡ cần thiết nếu bạn gặp khó khăn trong việc nhìn, nghe, di 
chuyển, nói, hiểu tiếng Anh hoặc nếu bạn có những nhu cầu văn hóa khác. 

• Quyền được cung cấp miễn phí thông dịch viên được chứng nhận qua điện thoại và tài liệu 
bằng ngôn ngữ của bạn. 

• Quyền được an toàn khỏi sự trừng phạt hoặc trả thù vì đã lên tiếng. 
• Quyền được tự do không bị cô lập hoặc hạn chế về thể chất. 

• Quyền được tổ chức giữ thông tin sức khỏe của bạn ở chế độ riêng tư và an toàn. 
• Quyền nhận thông tin đầy đủ về các lựa chọn điều trị của bạn, bao gồm bất kỳ lựa chọn thay 

thế hoặc phương pháp điều trị nào bạn có thể tự thực hiện. 
• Bạn có quyền chọn một nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe tâm thần đủ điều kiện khi có 

sẵn và cần thiết cho việc chăm sóc của bạn. 
• Bạn có quyền nhận được một bản sao quy trình khiếu nại hoặc than phiền. 

• Quyền chia sẻ khiếu nại hoặc mối quan tâm về bất kỳ phần chăm sóc nào của bạn, bằng cách 
nói hoặc viết. 

• Quyền đưa ra hoặc thay đổi một chỉ thị nâng cao giải thích các lựa chọn và mong muốn của 
bạn đối với việc chăm sóc sức khỏe của bạn. 

• Quyền yêu cầu và nhận bản sao hồ sơ y tế của bạn và yêu cầu thay đổi hoặc chỉnh sửa nếu cần. 

• Quyền được an toàn không bị quấy rối tình dục và không bị lợi dụng dưới bất kỳ hình thức nào, 
kể cả về thể chất hoặc tài chính. 

• Quyền giúp tạo gói dịch vụ của riêng bạn và nhận một bản sao nếu bạn muốn. 

• Quyền được biết về tất cả các dịch vụ có sẵn cho bạn. 
• An toàn không bị quấy rối tình dục và không bị lợi dụng dưới bất kỳ hình thức nào, kể cả về thể 

chất hoặc tài chính. 

• Được giúp để tạo gói dịch vụ của riêng bạn và nhận một bản sao nếu bạn muốn. 

• Để biết về tất cả các dịch vụ có sẵn cho bạn. 
 
 


	Cập nhật lần cuối: Thứ Tư, ngày 17 tháng 12 năm 2025
	Quyền Của Người Tham Gia

